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SETLA INFORMACION GENERAL

FECHAS CUOTAS DE INSCRIPCION
28y 29 de noviembre de 2024
Antes 15 de Octubre Después 15 de Octubre

WEB DE LA SOCIEDAD Miembros SETLA 450,00€ 500,00€
www.setla.es No Miembros 530,00€ 580,00€
Residentes 320,00€ 320,00€
WEB DEL CONGRESO Enfermeros/as 320,00€ 320,00€
WWW.congresos-setla.com Fisioterapeuta 320,00€ 320,00€
Terapeutas ocupacionales ~ 320,00€ 320,00€
SEDE (IVA incluido)

Barceld Sevilla Convention Center

Isla de la Cartuja

41092 Sevilla, Andalucia Cancelaciones

Las cancelaciones hechas entre el 15 de septiembre y el 15 de octubre tendrdn un
20% de penalizacion y las cancelaciones con posterioridad a esta fecha no tendran
derecho a devolucion.

SECRETARIA TECNICA

Torres Pardo

Calle Napols 187, 2° 08013 Barcelona
Tel. +34 93 246 35 66

Sra. Asun Marzo
a.marzo@torrespardo.com

Inscripciones: j.senalle@torrespardo.com
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SEVILLA
SETLA 28-29 Noviembre 2024 JUEVES 28 DE NOVIEMBRE

Sala 1 Sala 2 Sala 3 Sala 4

07.30-08.15 Entrega de Documentacion

08.15-10.15

10.15-10.30 Inauguracion oficial y bienvenida

10.30-11.00 Pausa café

11.00-12.30

Mesa oficial Enfermeria
12.30-13.30 La mutua en la piel
de la enfermera

Mesa oficial Enfermeria
13.30-14.30 Esto es raro,
pero no infrecuente

14.30-16.00 Comida de trabajo

16.00-18.00

18.00-19.00 Taller Enfermeria

Taller formativo en EKG

Taller Enfermeria
19.00-20.00 Soporte Vital Basico

B rAUMATOLOGIA [l MEDICINAASISTENCIAL Bl ENFERMERIA [l FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUPACIONAL S
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ESQUEMA CIENTIFICO
VIERNES 29 DE NOVIEMBRE

08.30-09.30

09:30- 11:30

11:30- 12:00

12.00-12.45

12.45-13.30

13.30-14.30

Sala 2

Defensa de posters Enfermeria

Pausa café

Comunicaciones libres Enfermeria |

Comunicaciones libres Enfermeria Il

Mesa de Expertos
Salud laboral, una gestion transversal

14:30-16:00 Comida de trabajo
Il Mesa Debate Taller Enfermeria
16:00-17:00 Manejo del dolor en el ambito laboral Taller de desbridamiento
Mesa Transversal
17:00-18:00 Porque somos un equipo
18:00-18:30 Entrega de premios
18.30-20.30 Asamblea General SETLA

B TRAUMATOLOGIA [l MEDICINA ASISTENCIAL [l ENFERMERIA [l FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUPACIONAL
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08.00-08.15h

08.15-10.15h

08.15-08.25h

08.25-08.35h

08.35-08.45h

08.45-08.55h

08.55-09.05h

Entrega de acreditaciones y documentacion

PRIMERA MESA OFICIAL: COLABORACION SEMCPT

Fracturas de pie y tobillo, como consecuencia

de accidente de trabajo

Presidente: Dr. Jos€ Reyes Fernandez Veldzquez
Asepeyo Sevilla

Moderador: Dr. Manuel Monteagudo de la Rosa
Asepeyo Sevilla

Lesiones del tenddn de Aquiles: exploracion,
pruebas complementarias y manejo terapéutico

Dr. Carlos Molano Bernardino

MC Mutual Sevilla

Manejo del pie traumatizado en accidente de trafico.
Sindrome compartimental

Dr. Juan Gomez Canedo

Ibermutua Vigo

Manejo de las fracturas de tobillo. ¢ Cudndo hay que
operar? Reglas del tobillo de Ottawa

Dr. Pablo Garcia Parra

Fraternidad Sevilla

Fracturas del metatarso: tratamiento y evolucion

Dr. Feo. Javier Chaques Asensi

Fremap Sevilla

Fracturas del tarso. Indicaciones quirlrgicas

Dra. Gloria Ldpez Herndndez

Fremap Majadahonda

09.05-09.15h

09.15-09.25h

09.25-10.15h

10.15-10.30h

10.30-11.00h

11.00-12.30h

11.00-11.15h

Secuelas fractura falcaneo. ¢ Artrodesis subtalar, cuando...?
Dra. Elvira Iglesias Durdn

Asepeyo Coslada

Sindrome de distrofia simpatico refleja en el pie

Dra. Maria José Pozo Garcia

Asepeyo Cordoba

Discusion

Inauguracion oficial y bienvenida

Presidente del Congreso: Dr. José Reyes Ferndndez Veldzquez
Presidente de SETLA: Dr. Fernando Garcia de Lucas
Presidente del Colegio de Médicos:

Dr. Alfonso Carmona Martinez

Pausa café

MESA DEBATE: INESTABILIDAD DE TOBILLO

EN EL MEDIO LABORAL

Presidente: Dr. Manel Vdzquez Quintas
Asepeyo Barcelona

Moderador: Dra. Gloria Ldpez Herndndez
FREMAP Majadahonda

Recuerdo anatémico del complejo ligamentario lateral
y medial del tobillo

Dr. Alejandro Santacruz Arévalo

SOLIMAT Toledo
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I ENFERMERIA

11.15-11.30h

11.30-11.45h

11.45-12.00h

12.00-12.15h

12.15-12.30h

11.00-12.00h

Andlisis, observacion y estudio de las lesiones
ligamentarias de tobillo en puerta de urgencias

Dr. José Reyes Ferndndez Veldzquez

Asepeyo Sevilla

Lesiones de Lisfranc. Signos de sospecha y manejo
terapéutico

Dra. Maria José Pozo Garcia

Asepeyo Cordoba

Signos y pruebas radioldgicas en la inestabilidad de
pie y tobillo

Dr. Ricardo Nuevo Pérez

Radidlogo. Asepeyo Sevilla

Lesiones asociadas: tendones peroneos

Dr. Adolfo Mares Santos

Fraternidad Sevilla

Discusion

Organiza: Vocalia de Fisioterapia
Instructora: Yolanda Campderros Bel
Asepeyo

12.30-14.30h

12.30-12.45h

12.45-13.00h

13.00-13.15h

13.15-13.30h

13.30-13.45h

13.45-14.00h

14.00-14.30h

MESA OFICIAL DE MEDICOS ASISTENCIALES (1 y Il)
Presidente: Dr. Andrés Molina Villardn
Fraternidad. Sevilla
Moderador: Dr. Justino de Anca Ferndndez
Asepeyo. Sevilla
Coordinadora: Dra. Maite Martin Lérida
MC Mutual. Barcelona

Gestion de enfermedades profesionales
Dra. Valle Dominguez Romero

H Asepeyo Cartuja. Sevilla

Determinacion de contingencia

Dra. M.? del Carmen Pérez Varo
Fraternidad Cordoba

Pruebas complementarias

Dr. Carlos Molano Bernardino

MC Mutual Sevilla

Biomecadnica: utilidad clinica vs. utilidad pericial
Dr. Juan Vargas Montes

Fremap Sevilla

Informe de propuesta clinico laboral
Fernando José Castan Ferndndez
Asepeyo. Mdlaga

Historia Clinica. Importancia médico legal
Dr. Francisco José Vicaria Arroyo
Asepeyo. Mdlaga

Discusion
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12.30-14.30h

12.30-12.55h

12.556-13.20h

13.20-13.45h

13.45-14.30h

Presidente: Marta Ferndndez Garcia
Fremap

Moderador: Luis de Osma de las Heras
Mutua Universal

Razonamiento clinico y valoracion funcional de la mano
Noemi Diaz Matas

Virginia Ferndndez de Sevilla Alfonsea

Ibermutua

Abordaje en Terapia ocupacional de la mano catastrofica
Francisco Jestis Pérez Gopar

Ibermutua

Inestabilidades del carpo

Raquel Cantero Tellez

Universidad de Mélaga

Mesa debate. SDRC, mds alld del abordaje

en fisioterapia

J. Aqueda Zamora Liarte

Fremap

Jesus M. Gallardo

Fraternidad

Viviana Gonzdlez Sotelo

Asepeyo

Marta Puyuelo Ferra

Asepeyo

12.30-14.30h

12.30-12.40h

12.40-12.50h

12.50-13.00h

13.00-13.10h

13.10-13.20h

MESA OFICIAL DE ENFERMERIA
LA MUTUA EN LA PIEL DE LA ENFERMERA
Presidente: Salvador Gonzalez
Asepeyo
Moderador: Mercedes Concejero
Fremap

Enfermero de contingencias comunes
José Ucero

Mutua Universal

Enfermero de accidente de trabajo/ Urgencias
Arantxa Vicente Martinez

Hospital MAZ Zaragoza

Enfermero de quiréfano

Ginés Serrano

Ibermutua

Enfermero de hospitalizacion

Elena Morales

Fremap

Enfermero de enlace niveles asistenciales
Pedro Angel Lara

MC Mutual
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13.30-14.30h

13.30-13.40h

13.40-13.50h

13.50-14.00h

14.00-14.10h

14.10-14.20h

12.30-14.30h

ESTO ES RARO, PERO NO INFRECUENTE
(MESA DE PATOLOGIAS ESPECIALES FRECUENTES)
Presidenta: Elena Capellin
Universal
Moderadora: Maria Pirez
MC Mutual

Lesiones ungueales

Mario Albero Avila Arriaza
Fremap. Sevilla

Cuerpos extrafios oculares
Fraternidad

Lesiones por electrocucion
Beatriz Casas Cruz

Mutua Cesma Sevilla
Manejo fragmentos amputados
Paqui Murioz

Asepeyo. Coslada. Madrid
Mordeduras

Rafael Arciniega

Mutua Universal. Sevilla

CONCURSO DE COMUNICACIONES
IMPACTO DE LA PATOLOGIA DEL MANGUITO DE LOS
ROTADORES EN EL MEDIO LABORAL
Moderadores: Dr. Eduardo Sanchez Alepuz
Hospital IMED. Valencia
Dr. Juan Antonio Aguilera Repiso
MC Mutual. Barcelona

14.30-16.00h

16.00-18.00nh

16.00-16.10h

16.10-16.20h

16.20-16.30h

16.30-16.40h

16.40-16.50n

Comida de trabajo

SEGUNDA MESA OFICIAL: MANEJO DE LA PATOLOGIA
DEL HOMBRO EN EL MEDIO LABORAL
Presidente: José Luis Avila Lafuente
Hospital MAZ. Zaragoza
Moderador: Miguel Garcia Navlet
Asepeyo Coslada. Madrid

El paciente acude al médico asistencial con dolor de hombro
Dr. Feo. José Sarasa Olivan

Unidad de Valoracion. MAZ Zaragoza

Diagnostico de la patologia. ¢Cémo lo hago?

Dr. José Luis Avila Lafuente

MAZ Zaragoza

Pruebas complementarias. El radiélogo

Dra. Cristina Sebastién Sebastian

Radiologia MAZ Zaragoza

Manejo conservador de patologia no quirdrgica

Dra. Maria Eugenia Delpon Huete

Rehabilitacion Fraternidad Madrid

¢Cudndo indicamos un tratamiento no conservador?
¢De qué tratamientos disponemos?

Dr. Miguel Garcia Navlet

Asepeyo Madrid
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16.50-17.05h

17.05-17.15h

17.15-17.25h

17.25-17.35h

17.35-18.00h

18.00-19.00h

Tratamiento quirtrgico 18.00-19.00h
Dr. Alvaro Muniesa Asensio

Fraternidad Madrid

Manejo postoperatorio de los pacientes intervenidos
Dr. José Luis Avila Lafuente

MAZ Zaragoza

Fisioterapia postoperatoria

Lucia Martinez de Manuel

Fisioterapia Asepeyo Madrid

Resultado final de nuestros pacientes. Vuelta al trabajo
Dr. Feo. José Sarasa Olivdn

Unidad de Valoracion. MAZ Zaragoza

Discusion

18.00-20.00h

18.00-20.00h
COMUNICACIONES LIBRES DE TRAUMATOLOGIA (1)
Presidente: Dr. Juan Antonio Aguilera Repiso
MC Mutual. Barcelona
Moderador: Dra. Andrea Paniagua Gonzdlez
Fraternidad. Madrid
Evaluadores: Dr. Carlos Molano Bernardino
MC Mutual. Sevilla
Dra. José Luis Arias Lapuente
MAZ. Zaragoza

TALLER ENFERMERIA

TALLER FORMATIVO EN EKG
Jestis Moreno Arrones Quesada
Fremap. Oviedo

Manuel Ruiz Garcia

Fremap. Valencia

TALLER FISIOTERAPIA

LA MANO, DE LA HERRAMIENTA A LA TERAPIA
Mercé Sala Serra

Ana Gomez Calderd

Asepeyo. Sabadell

TALLER MEDICOS ASISTENCIALES
ENFOQUE PRACTICO DE LA DETERMINACION DE
CONTINGENCIA. CASOS CLINICOS
Presidente: Dr. Fernando Garcia de Lucas
Fremap Majadahonda
Moderadora: Dra Maite Martin Lérida
Me Mutual. Barcelona

Ponentes casos clinicos:
Dra. Miriam Pérez Macid
MC Mutual Barcelona
Dra. Yenibeth Goitia
Asepeyo Barcelona
Dra. Jose lgnacio Mora
Fraternidad Madrid
11



25

SETLA

SEVILLA PROGRAMA CIENTIFICO
CONGRESO NACIONAL | 28-29 Noviembre 2024 JUEVES 28 DE NOVIEMBRE

B 7RAUMATOLOGIA [l MEDICINA ASISTENCIAL

I ENFERMERIA

Il FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUPACIONAL

19.00-20.00h

COMUNICACIONES LIBRES DE TRAUMATOLOGIA (1)
Presidente: Dr. José Garcia Lopez
Asepeyo Coslada
Moderador: Dr. Pablo Aragoneses Ldpez
Fremap Majadahonda
Evaluadores: Dra. Ainhoa Arias Baile
Mutua Universal Barcelona
Dr. Miguel Angel Moltd Precioso
Ibermutua Murcia

19.00-20.00h  TALLER ENFERMERIA

SOPORTE VITAL BASICO
Francisco Nogales
Rafael Arciniega

Pilar Tabares

Mutua Universal
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08.30-09.30h

08.30-09.30n

08.30-09.30n

DEFENSA DE POSTERS MEDICOS ASISTENCIALES

Presidente: Dr. José Garcia Lopez
Hospital Asepeyo Coslada. Madrid
Moderadora: Dra. Beatriz Garcia de las Heras
Fremap Majadahonda
Evaluadores: Dra. Maria Fernandez Tamames
MC-Mutual
Dr. Justino De Anca Ferndndez
Asepeyo Sevilla

DEFENSA DE POSTERS ENFERMERIA
Presidenta: Marina Fernandez
Fraternidad. Madrid

Moderadora: Marta Ferrero

MAZ. Zaragoza
Evaluadoras: Elena Capellin

Mutua Universal. Madrid

Paqui Murioz

Asepeyo. Coslada

DEFENSA DE POSTERS FISIOTERAPIA

Presidenta: Laura Valtuefia Principe
Fraternidad. Madrid

Moderador: Dani Freixes Garcia
Asepeyo. barcelona

09.30-11.30h

09.30-09.40n

09.40-09.50h

09.50-10.00n

10.00-10.10h

10.10-10.20h

10.20-10.30n

TERCERA MESA OFICIAL: OSTEOMIELITIS:
QUE HACEMOS BIEN Y QUE HACEMOS MAL
Presidente: Daniel Chaverri Fierro

Hospital MAZ Zaragoza
Moderador: Santiago Gallardo Villares

Hospital Asepeyo Sant Cugat. Barcelona

Presentacion clinica y clasificacion de la osteomielitis
Dr.Juan Carlos Serfaty

MC Mutual Barcelona

Radidlogo: cuantas més pruebas de imagen, ;,mejor 0 peor?
Dra. Cristina Sebastidn Sebastidn

Radidloga. Hospital MAZ Zaragoza

Toma de muestras intraoperatoria, ¢lo hacemos bien?
Dr. Daniel Chaverri

Hospital MAZ Zaragoza

Antimicrobianos de accion local: tipos e indicaciones
Dr. Eric Montserrat Rodriguez

Hospital Asepeyo Sant Cugat. Barcelona
Antibioticoterapia. ¢Por cudnto tiempo?

Dr. Carlota Ldpez Lapuerta

Meédico Internista. Hospital MAZ Zaragoza

S.0.S. Fijacion externa al rescate

Dr. José Garcia Ldpez

Hospital Asepeyo Coslada. Madrid

13
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10.30-10.40h

10.40-11.30h

11.30-12.00h

12.00-12.45h

12.00-12.45h

Sin cobertura no hay éxito

Dr. Francisco Garcia Bernal

Cirujano Pldstico. Hospital Intermutual de Euskadl. Bilbao
Sesion interactiva y discusion

Dr. Santiago Gallardo Villares

Hospital Asepeyo Sant Cugat. Barcelona

Pausa Café

COMUNICACIONES LIBRES MEDICOS ASISTENCIALES ()
Presidente: Dr. Jose Maria Anton
Fremap Majadahonda

Moderadora: Dra. Maite Martin Lérida

MC Mutual Barcelona
Evaluadoras: Dra. Jennie Elisabeth Solorzano Rosales

MC Mutual Barcelona

Dra. Yenibeth Goitia

Asepeyo Barcelona

COMUNICACIONES LIBRES | ENFERMERIA
Presidenta: Paqui Murioz
Asepeyo. Coslada

Moderadora: Pendiente confirmar

Ibermutua
Evaluadores: Francisco Nogales

Universal

Maria Pirez

MC Mutual. Madrid

12.00-12.45h

12.00-12.45h

12.45-13.30h

COMUNICACIONES LIBRES FISIOTERAPIA (I)
Presidenta: Monica Rodriguez Bago

MC Mutual. Barcelona
Moderador: Joaquin Torres Belda

Ibermutua. Alicante

COMUNICACIONES LIBRES MEDICOS ASISTENCIALES (lI)
Presidente: Dr. Juan Antonio Aguilera
Mec Mutual Barcelona

Moderadora: Dra. Otilia Carron

Mutua Universal Barcelona
Evaluadores: Dra. Daniela Sabal Huelga

MC Mutual Barcelona

Dr. José lgnacio Mora

Fraternidad Madrid

COMUNICACIONES LIBRES | ENFERMERIA
Presidenta: Elena Peinado
Fremap. Madrid

Moderadora: Maite Ferndndez

Cesma
Evaluadoras: Elena Morales

Fremap Majadahonda

Carmen Hidalgo

Ibermutua. Sevilla
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12.45-13.30h

13.30-14.30h

13.30-14.30h

13.30-13.45h

Presidenta: Mdnica Rodriguez Bagd
MC Mutual. Barcelona

Moderador: Joaquin Torres Belda
Ibermutua. Alicante

COMUNICACIONES LIBRES TRAUMATOLOGOS
Presidenta: Dra. Lara Blasco Veldzquez
Mutua Universal Madrid
Moderador: Dr. Miguel Angel Molt6
Ibermutua Alicante
Evaluadores: Dr. Pablo Garcia Parra
Fraternidad Sevilla
Dra. Gloria Ldpez Herndndez
Fremap Majadahonda

MESA DE EXPERTOS
SALUD LABORAL, UNA GESTION TRANSVERSAL
Presidente: Dr. Fernando Garcia Lucas.

Subdirector General Médico de FREMAP
Moderadora: Dra. M del Mar Iglesias Puértolas

Gerente Hospital de dia Asepeyo Cartuja de Sevilla

Gestion de la Asistencia Sanitaria por las MCSS
Dra. Isabel Garcia Gismera
Subdirectora General de Asistencia Sanitaria ASEPEYO

13.45-14.00h

14.00-14.15h

14.15-14.30h

14.30-16.00h

16.00-17.00h

16.00-16.10h

Gestion de la adecuacion de la IT segun el Plan anual de la
Inspeccion

Dra. Josefina Burguillos Llanos

Coordinadora de programas de Incapacidad Temporal - Consejeria
de Salud y Familias, Subdireccion de Inspeccidn de

Servicios Sanitarios Andalucia

Gestion de las prestaciones de las Mutuas desde el INSS
Camilo Herndndez Ledn

Director Provincial de la Direccion Provincial del Instituto Nacional de
la Seguridad Social de Sevilla

Gestion de la Asistencia Hospitalaria en un modelo sin
ingreso

Dr. José Joaquin Romero Cdceres

Traumatdlogo Hospital de dia Asepeyo Cartuja responsable de la
Unidad de Miembro inferior

Comida de trabajo
MESA DEBATE: MANEJO DEL DOLOR EN EL AMBITO LABORAL

Presidenta: Maria José Pozo Garcia
Asepeyo. Sevilla
Moderador: Dr. Luis Ollero Fernandez

M. Activa. Sevilla

Escalera analgésica, nuevos avances en farmacologia
Dra. Noelia de Torres Fernandez
Asepeyo. Cordoba
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16.10-16.20h

16.20-16.30h

16.30-16.40h

16.40-16.50h

16.50-17.00h

16.00-17.00h

Contexto psicosocial y dolor en el medio laboral 16.00-17.00h
Dr. José de Jesuis Sdnchez Carrasco

MC Mutual. Huelva

Utilidad de la terapia fisica en el manejo del dolor
D. Rafael Carrasco Lorenzo

Fremap. Sevilla

Técnicas invasivas para el control del dolor

Dra. Antonia Luis Calero

Hospital Vithas. Sevilla

Relacion entre biomecanica y dolor

Clara Roig Rabada

Asepeyo San Cugat. Barcelona

Discusion

16.00-17.00h

. 17.00-18.00h
TALLER ENFERMERIA

TALLER DE DESBRIDAMIENTO
Francisca Aurora Ledn
Fraternidad. Madrid

Paqui Murioz

Asepeyo. Coslada

M2 Jestis Aranda

MAZ. Zaragoza

Palmira Cataldn Onrubia
Fremap Hospital Barcelona
Carmen Hidalgo
Ibermutua

ReHand 2.0: Nuevas innovaciones basadas en el abordaje
del miembro superior siguiendo la evidencia cientifica
Algjandro Suero

Victoria Martinez Diez
Asepeyo / FREMAP

MESA TRANSVERSAL

PORQUE SOMOS UN EQUIPO

Moderadores: Gloria Ldpez Herndndez
Fremap Majadahonda
Juan Antonio Aguilera Repiso
Mec Mutual Barcelona

Caso clinico compartido

Ponente médico asistencial: Jorge Manzanares Rodriguez
Mutua Universal Barcelona

Ponente COT. lgnacio Caballero Gomez

Asepeyo Madrid
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Ponente enfermeria: Sheila Espada Salado

MC Mutual Barcelona
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Mutua Universal Madrid

Discusion. Conclusiones

Entrega de premios
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