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5 ESQUEMA CIENTÍFICO
JUEVES 20 DE NOVIEMBRE

TRAUMATOLOGÍA MEDICINA ASISTENCIAL FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUPACIONALENFERMERÍA

Auditori August Sala Eutyches Sala Escipión Sala Genius Sala Medusa

07.30-08.15 Entrega de Documentación

08.15-09.45
 I Mesa Oficial

Lesiones traumáticas del carpo. 
Abordaje multidisciplinar 

09.45-10.00 25 años de SETLA

10.00-10.15 Inauguración oficial y bienvenida

10.15-10.45 Pausa café 

10.45-12.15 II Mesa oficial
Fracturas Toraco-lumbares   

12.15-14.15

Mesa oficial 
Médicos Asistenciales

Determinaciones de 
contingencia

Mesa oficial Enfermería
Fracturas de miembro 

inferior. El viaje del paciente 
por las mutuas Mesa oficial de Fisioterapia 

y Terapia Ocupacional
Hombro y Ejercicio terapéuticoMesa oficial Enfermería

Fracturas de miembro 
inferior. Cuándo hay que 

recalcular la ruta

14.15-15.15 Comida de trabajo

15.15-16.45
 Mesa debate

In Itinere, desde el accidente 
hasta el alta   

Taller de Enfermería
Una consulta en el museo

Taller Fisioterapia 
La propiocepción del hombro 

(Motion Guidance)

Taller para fisioterapeutas  
y Terapia Ocupacional:

Pilates/Tabata

16.45-18.15 Comunicaciones Libres  
COT I

Taller 
Médicos Asistenciales

Exploración columna lumbar

Taller de Enfermería
Taller de hemostasia

Taller Fisioterapia 
La propiocepción del hombro 

(Motion Guidance)

Taller 
Médicos Asistenciales

Hombro y codo

18.15-20.00 ASAMBLEA SETLA
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5 ESQUEMA CIENTÍFICO
VIERNES 21 DE NOVIEMBRE

Auditori August Sala Eutyches  Sala Escipión Sala Genius Sala Medusa

08.30-09.30 Casos clínicos 
COT I

Defensa de posters 
Enfermería

Defensa de posters 
Fisioterapia

09.30- 11.00
III Mesa oficial

Simulación: Validez de los síntomas 

11.00- 11.30 Pausa café

11.30-12.30
Comunicaciones libres 

COT II
Comunicaciones libres 
Médicos asistenciales I

Comunicaciones libres 
Enfermería I

Comunicaciones libres 
Fisioterapia 

y Terapia Ocupacional I

12.30-13.30

Concurso comunicaciones
COT

Desafíos y estrategias en la gestión 
de los esguinces de tobillo en el 

ámbito laboral

Comunicaciones libres 
Médicos asistenciales II

Comunicaciones libres 
Enfermería II

Comunicaciones libres 
Fisioterapia 

y Terapia Ocupacional II

13.30-14.30
Comunicaciones libres

 COT III
Casos clínicos

Médicos asistenciales

La repercusión laboral del 
Traumatismo Craneoencefálico 
(TCE). Marcadores y estrategias 

nutricionales.

Taller Fisioterapia 
Exploración aplicada al tto. 
de fisioterapia del hombro

14.30-15.30 Comida de trabajo

15.30-16.30 Casos clínicos 
COT II

Taller Médicos 
asistenciales 
Hombro y codo

Taller Enfermería
Taller de posicionamiento 

radiológico

Taller Fisioterapia 
Exploración aplicada al tto. 
de fisioterapia del hombro

Taller Médicos 
asistenciales 

Exploración columna 
lumbar

16.30-18.15

Mesa para todos
Buscar, publicar, presentar y 
comunicar. ¿Cómo podemos 

mejorar? 

18.15-19.15 Entrega de premios 
y acto de clausura

TRAUMATOLOGÍA MEDICINA ASISTENCIAL FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUPACIONALENFERMERÍA

Taller 
de Marcha Nórdica*

Taller 
de Marcha Nórdica*

Defensa de posters 
COT y Médicos asistenciales

*	 Actividad abierta  
	 a profesionales de:
•	 Medicina asistencial
•	 Traumatólogos
•	 Enfermería
•	 Fisioterapeutas
•	 Terapeutas ocupacionales


