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Ourense, 25-26-27 noviembre 202625 Congreso Nacional

ESQUEMA CIENTÍFICO · MIÉRCOLES 25 DE NOVIEMBRE

TRAUMATOLOGÍA MEDICINA ASISTENCIAL FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUPACIONALENFERMERÍA

Auditorio Sala Roja Sala Azul Talleres

15.00-16.00 Entrega documentación y Bienvenida

16.00-17.00

 

17.00-18.00
Casos clínicos 
Traumatología

Comunicaciones 
M. asistenciales

Defensa de posters 
Enfermería

Comunicaciones 
FST y TO

18.00-19.00
Comunicaciones 
Traumatología

Comunicaciones 
M. asistenciales

Comunicaciones 
Enfermería

Comunicaciones 
Casos Clínicos FST y TO

19.00-20.00
Comunicaciones 
Traumatología

Taller 
M. asistenciales

Lesiones de antebrazo. 
Como llegar al diagnóstico 

correcto

Comunicaciones 
Enfermería

Taller de neuromodulación
del nervio radial

20.00-21.00 Cóctel de bienvenida  

Mesa debate 
Mínima Invasión y Nuevas 
tecnologías en cirugía de 

columna
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Auditorio Sala Roja Sala Azul Talleres

08.00-09.00 I Mesa Oficial. Fracturas-
Luxaciones del Antebrazo. Desde Monteggia 

a Galeazzi pasando por Essex-Lopresti09.00-09.30

09.30-10.30
Taller 

Prevención de Agresiones 
en Centros Sanitarios

Casos clínicos 
M. asistenciales

Taller de Terapia Ocupacional

10.30-11.30 Inauguración oficial y café 

11.30-12.45 Mesa médicos asistenciales 
Mecanismos Lesionales y Biomecánica: 
Nexo causal del accidente con la lesión 

descrita

I Mesa Enfermería
Problema- Solución I Mesa Fisioterapia

Ejercicio terapéutico y dolor

Concurso de comunicaciones
Lesiones del cartílago de la rodilla 
en pacientes activos: impacto fun-

cional y opciones terapéuticas12.45-13.00
II Mesa Enfermería

Accidentes en cuerpos 
especiales13.00-14.00 Defensa de posters

Taller M. asistenciales
Taller práctico para ser un perito 

eficaz

14.00-15.30 Comida

15.30-16.00 II Mesa Oficial
Manejo integral del dolor lateral de codo en 

el medio laboral16.00-17.00

17.00-17.45 Taller
Técnicas de Enfermería 
Origami para enfermería

Taller 
Ejercicio terapéutico y dolor

17.45-18.30
Taller 

Ejercicio terapéutico y dolor

18.30-19.00
Asamblea SETLA

19.00-20.00

21.00-00.00 Cena congreso + Premios

Mesa debate 
Dolor Regional Complejo.

Resolviendo un problema complejo

Mesa debate 
IA y Medicina: Retos, Oportunidades 

y Amenazas

Defensa de posters

ESQUEMA CIENTÍFICO · JUEVES 26 DE NOVIEMBRE

TRAUMATOLOGÍA MEDICINA ASISTENCIAL FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUPACIONALENFERMERÍA SESIÓN PATROCINADA

Eficacia de la realidad virtual inmersiva dentro 
de una rehabilitación convencional en pacientes 

con dolor cervical tras latigazo cervical
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Ourense, 25-26-27 noviembre 202625 Congreso Nacional

ESQUEMA CIENTÍFICO · VIERNES 27 DE NOVIEMBRE

TRAUMATOLOGÍA MEDICINA ASISTENCIAL FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUPACIONALENFERMERÍA

Auditorio Sala Roja Sala Azul Talleres

09.00-09.30 III Mesa Oficial. Actualización 
en el tratamiento de la patología 

meniscal y del LCA09.30-10.30

10.30-11.30
Taller de documentación 

científica
Taller de neuromodulación

del nervio radial

11.30-12.00 Café 

12.00-13.00 Taller de apósitos de 
última generación
Sistema Renasys

II Mesa Fisioterapia 
Afrontamiento activo 

del dolor en fisioterapia13.00-13.30

13.30-14.30
Conferencia magistral (Marius Lekker) 

 y Clausura

Mesa debate (UEP) 
Enfermedades Profesionales: 

situación actual y nuevas 
propuestas de inclusión

Mesa debate 
Sociedad Invitada (semFYC)

Patología del Manguito de los 
rotadores en Atención Primaria


